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Presseinformation               13. April 2022 

    

MUTABOR Mensch & Entwicklung 

Freiwilligendienste in MUTABOR-Wohngruppen  

ab sofort möglich 
 

Einen Bundesfreiwilligendienst oder ein Freiwilliges Soziales 

Jahr absolvieren - das ist ab sofort in allen drei Wohngruppen 

von MUTABOR in Hamm (Sieg) und Nister. Dafür besteht nun 

eine Kooperation mit dem Deutschen Roten Kreuz in Rheinland-

Pfalz. 

  

Kinder und Jugendliche begleiten, sie unterstützen, sie wachsen 
lassen - ein Jahr lang können dies jeweils drei Freiwillige in den 
Wohngruppen von MUTABOR tun. In den drei Gruppen in Hamm 
(Sieg) und Nister bei Hachenburg besteht nun die Möglichkeit, sich 
über das Deutsche Rote Kreuz (DRK) bei MUTABOR zu bewerben - 
entweder im Rahmen eines Bundesfreiwilligendienstes (BFD) oder 
eines Freiwilligen Sozialen Jahres (FSJ).  
 
Was sind die Aufgaben? Die Freiwilligen unterstützen die 
Erziehenden im Gruppendienst. Das heißt: Sie arbeiten direkt mit den 
Kindern und Jugendlichen im Alltag zusammen. Mahlzeiten 
organisieren, für die Schule fertig machen, den Nachmittag gestalten, 
Ausflüge planen und umsetzen - die Freiwilligen können in den 
kompletten pädagogischen Alltag der Erziehenden hineinschnuppern 
und direkt mit anpacken. 
 
Welche Voraussetzungen gibt es? Interesse an der 
Zusammenarbeit mit Kindern und Jugendlichen sowie an Teamarbeit 
sind wichtig für den Einsatz. Bewerbende müssen mindestens 18 
Jahre alt und in den Wohngruppen in Hamm (Sieg) oder Nister bei 
Hachenburg einsetzbar sein. Der Einstieg ist jederzeit möglich und 
wird für zwölf Monate vereinbart. 
 
Wer kann sich bewerben? Die Freiwilligendienste, die in 
Kooperation mit dem DRK angeboten werden, sind zwei attraktive 
Jugendfreiwilligendienste. Beide sind als Bildungs- und 
Berufsorientierungsjahr für junge Frauen und Männer bis 26 Jahren 
möglich. Mit dem BFD 27plus bietet das Rote Kreuz zudem 
Interessierten ab 27 Jahren die Möglichkeit, sich beruflich neu zu 
orientieren. 
 
Wie werden die Freiwilligen begleitet? Während des Dienstes sind  
die Freiwilligen sozial- und haftpflichtversichert und erhalten ein 
monatliches Taschengeld. In Bildungsseminaren tauschen sie sich 
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über ihre Erfahrungen in den Einsatzstellen aus und erarbeiten in der 
Gruppe selbst gewählte gesellschaftspolitische Themen.  
 
Interessiert? Bewerben geht ganz einfach online auf: 
www.freiwilligendienste-rlp.de. Weitere Informationen zum 
Einsatzbereich bei MUTABOR gibt es bei Lara Hübinger unter der 
Rufnummer 02662/9477170 oder per Mail an 
lara.huebinger@mutabor-mensch.de.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kurzbeschreibung:  
MUTABOR - Mensch & Entwicklung gGmbH ist ein anerkannter 
gemeinnütziger Träger der Jugendhilfe. Im Fokus der Arbeit stehen der junge 
Mensch und dessen Entwicklung in seinem Lebensumfeld. Fachkräfte 
betreuen rund 180 Kinder und Jugendliche in Wohngruppen, 
sozialpädagogischen Lebensgemeinschaften und Fachpflegefamilien. Zum 
Angebot gehören auch die aufsuchende Familientherapie, die Schulbegleitung 
und die Inklusionshilfe in Kindergärten oder Kindertagesstätten. Der Hauptsitz 
ist in Eitorf. In Hamm (Sieg) und Nister bei Hachenburg befinden sich 
Wohngruppen. Weitere Büros gibt es in Overath (Rheinisch-Bergischer Kreis) 
und in Kall (Kreis Euskirchen). Bei MUTABOR arbeiten 160 Beschäftigte. 
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